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DIFFICILE LIBERATION  

Verrouillées.	  Par	  deux	  fois	  Jésus	  vient	  rejoindre	  les	  siens	  alors	  que	  les	  portes	  sont	  verrouillées	  par	  crainte	  
des	  juifs.	  Que	  vient-‐il	  faire	  ?	  Il	  leur	  amène	  trois	  choses:	  sa	  paix,	  son	  souffle	  et	  ses	  plaies.	  Cela	  va	  engendrer	  
chez	  les	  disciples	  trois	  choses:	  la	  joie,	  la	  mission	  et	  la	  foi.	  	  
	  
Jésus	  s'y	  reprend	  malgré	  tout	  à	  deux	  fois.	  Pas	  simple	  de	  les	  libérer	  de	  la	  peur.	  Les	  disciples	  sont	  repliés	  sur	  
eux-‐mêmes.	   Traumatisés	   par	   l'arrestation	   de	   Jésus	   et	   la	   manière	   dont	   il	   a	   fini:	   ils	   ont	   peur.	   C'est	   une	  
communauté	  enfermée	  en	  elle-‐même	  que	  Jésus	  rejoint.	  Par	  sa	  venue	  et	  sa	  parole,	  c'est	  leur	  joie	  qu'il	  libère	  
en	  premier.	   Joie	  de	   le	   retrouver.	  Mais	   Jésus	   le	   sait,	   c'est	   son	   souffle	  qu'il	   leur	   faudra	  pour	   continuer	   sa	  
mission.	  Les	  disciples	  sont	  désormais	  chargés	  de	  sa	  vie.	  A	  eux	  de	  la	  faire	  circuler	  :	  mission	  de	  libération	  de	  
tout	  ce	  qui	  gêne	  la	  vie.	  
	  
Cependant,	  la	  mission	  n'est	  pas	  encore	  vraiment	  reçue	  puisque	  Jésus	  revient	  parmi	  eux	  huit	  jours	  plus	  tard.	  
Les	  portes	  sont	  à	  nouveau	  verrouillées.	  La	  première	  fois,	  la	  communauté	  de	  foi	  n'était	  pas	  au	  complet	  pour	  
porter	  la	  mission.	  Il	  manquait	  Thomas.	  Thomas	  et	  son	  besoin	  de	  vérifier,	  de	  toucher	  les	  plaies	  pour	  croire.	  
C'est	  chose	  faite.	  
	  
En	   offrant	   ses	   plaies	   à	   toucher,	   c'est	   sa	   puissance	   de	   vie	   qui	   s'impose	   à	   Thomas	   et	   le	   conduit	   à	   la	   foi.	  
Désormais,	  c'est	  une	  communauté	  attestante,	  ayant	  fait	  l'expérience	  du	  Ressuscité,	  qui	  est	  en	  mesure	  d'être	  
"en	  sortie"	  comme	  dirait	  le	  pape	  François.	  On	  observe	  que	  Jésus	  prend	  soin	  de	  chacun	  des	  siens	  dans	  cette	  
communauté	  car	  c'est	  chacun	  qui	  doit	  être	  affermi	  dans	  son	  expérience	  pour	  pouvoir	  en	  témoigner.	  	  
	  
La	   peur	   de	   la	   mort	   et	   son	   repli,	   ainsi	   que	  
l'incrédulité	   ont	   été	   les	   premiers	   obstacles	   à	  
surmonter	  pour	   la	   communauté	  des	  disciples	  
qui	  a	  essayé	  de	  se	  reconstituer	  au	   lendemain	  
de	  la	  mort	  de	  Jésus.	  C'est	  encore	  Jésus	  qui	  va	  
leur	  offrir	  son	  propre	  souffle	  pour	  surmonter	  la	  
peur	  et	  leur	  permettre	  d'apporter	  leur	  foi	  aux	  
hommes.	  
	  
Puissions-‐nous	  donc	  en	  ce	  temps	  pascal	  nous	  
laisser	  affermir	  par	  le	  Ressuscité	  dans	  notre	  foi	  
en	   sa	   vie	   plus	   forte	   que	   toute	   mort	   et	   tout	  
péché,	  pour	  pouvoir	  répandre	  à	  notre	  tour	  sa	  
paix	  et	  son	  souffle	  tout	  autour	  de	  nous.	  
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