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Dieu, viens à mon aide…. 
En cette année jubilaire, à cette question : Mère Marie-Thérèse qu’est-ce qui me vient à l’Esprit quand 
je pense à toi ? Voici la réponse d’une Sœur : Tu es une femme de grande envergure, toute donnée à 
Dieu dans l’amour du prochain, oublieuse de toi-même, capable d’entrer et de réaliser les oeuvres du 
Père Théodose, forte dans les épreuves, attentive à toute misère, à toute pauvreté, maternelle et 
accueillante avec les Sœurs ! Quel inépuisable don de Dieu pour notre Congrégation, notre pays et pour 
tous ceux qui implorent son aide ! Merci ! 
 

 
Hymne :  Ô CROIX DRESSÉE SUR LE MONDE Paroles : Père Jean Servel, o.m.i.  
 
1. Ô Croix dressée sur le monde, 
Ô Croix de Jésus-Christ ! 
Fleuve dont l’eau féconde 
Du cœur ouvert a jailli, 
Par toi la vie surabonde, 
Ô Croix de Jésus-Christ ! 
 
3. Ô Croix, sagesse suprême, 
Ô Croix de Jésus-Christ ! 
Le Fils de Dieu lui-même 
Jusqu’à la mort obéit ; 
Ton dénuement est extrême, 
Ô Croix de Jésus-Christ ! 

 
 
 
Psaumes mercredi semaine II.  
 
Antienne 
Nous avons traqué le juste, car sa vie condamnait nos œuvres. 
 
Psaume 61 paix en Dieu. 
Je n'ai de repos qu'en Dieu seul, 
mon salut vient de lui. 

Lui seul est mon rocher, mon salut,  
ma citadelle : je suis inébranlable. 

Combien de temps tomberez-vous sur un homme 
pour l'abattre, vous tous, * 
comme un mur qui penche, 
une clôture qui croule ? 

Détruire mon honneur est leur seule pensée : + 
Ils se plaisent à mentir. * 
Des lèvres, ils bénissent ; 
au fond d'eux-mêmes, ils maudissent. 

Je n'ai mon repos qu'en Dieu seul ; 
oui, mon espoir vient de lui. 

2. Ô Croix, sublime folie, 
Ô Croix de Jésus-Christ ! 
Dieu rend par toi la vie 
Et nous rachète à grand prix : 
L’amour de Dieu est folie, 
Ô Croix de Jésus-Christ ! 
 

4. Ô Croix, victoire éclatante, 
Ô Croix de Jésus-Christ ! 
Tu jugeras le monde 
Au jour que Dieu s’est choisi, 
Croix à jamais triomphante, 
Ô Croix de Jésus-Christ ! 



Lui seul est mon rocher, mon salut, ma citadelle : 
je reste inébranlable. 

Mon salut et ma gloire se trouvent près de Dieu. * 
Chez Dieu, mon refuge, mon rocher imprenable ! 

Comptez sur lui en tous temps, 
vous, le peuple. * 
Devant lui épanchez votre cœur : 
Dieu est pour nous un refuge. 

L'homme n'est qu'un souffle, + 
les fils des hommes, un mensonge : * 
sur un plateau de balance, tous ensemble, 
ils seraient moins qu'un souffle. 

N'allez pas compter sur la fraude 
et n'aspirez pas au profit ; * 
si vous amassez des richesses,  
n'y mettez pas votre coeur. 

Dieu a dit une chose, 
deux choses que j'ai entendues. + 
Ceci : que la force est à Dieu ; 
à toi, Seigneur, la grâce ! * 
Et ceci : tu rends à chaque homme 
selon ce qu'il fait. 
 
 
Antienne 
Il a porté le péché des multitudes, intercédé pour les pécheurs. 
 
Psaume 66 Hymne de bénédiction 
Que Dieu nous prenne en grâce et nous bénisse, 
que son visage s'illumine pour nous ; 
et ton chemin sera connu sur la terre, 
ton salut, parmi toutes les nations. 

Ref. : Que les peuples, Dieu, te rendent grâce ; 
qu'ils te rendent grâce tous ensemble ! 

Que les nations chantent leur joie, 
car tu gouvernes le monde avec justice ; 
tu gouvernes les peuples avec droiture, 
sur la terre, tu conduis les nations. 

Ref. : Que les peuples, Dieu, te rendent grâce ; 
qu'ils te rendent grâce tous ensemble ! 

La terre a donné son fruit ; 
Dieu, notre Dieu, nous bénit. 
Que Dieu nous bénisse,  
et que la terre tout entière l'adore ! 
 
Musique 
 
 



CANTIQUE (Col 1) 
Par le sang du Christ, nous avons le rachat, le pardon des péchés. 
Rendons grâce à Dieu le Père, + 
lui qui nous a donné 
d'avoir part à l'héritage des saints, * 
dans la lumière. 
     Nous arrachant à la puissance des ténèbres, + 
     il nous a placés 
     dans le Royaume de son Fils bien-aimé : * 
     en lui nous avons le rachat, 
     le pardon des péchés. 
Il est l'image du Dieu invisible, + 
le premier-né, avant toute créature : * 
en lui, tout fut créé, 
dans le ciel et sur la terre. 
     Les êtres visibles et invisibles, + 
     puissances, principautés, 
     souverainetés, dominations, * 
     tout est créé par lui et pour lui. 
Il est avant toute chose, 
et tout subsiste en lui. 
     Il est aussi la tête du corps, la tête de l'Église : + 
     c'est lui le commencement, 
     le premier-né d'entre les morts, * 
     afin qu'il ait en tout la primauté. 
Car Dieu a jugé bon 
qu'habite en lui toute plénitude * 
et que tout, par le Christ, 
lui soit enfin réconcilié, 
     faisant la paix par le sang de sa Croix, * 
     la paix pour tous les êtres 
     sur la terre et dans le ciel. 
 
 
A la place de la Parole de Dieu texte d’une Sœur. 
 
 
Mère Marie-Thérèse que me dis-tu aujourd’hui ? 
Ce que tu me dis aujourd’hui, Mère Marie-Thérèse, je le trouve dans l’article 7 de nos 
constitutions, que tu as essayé de vivre. Cet article : « que soit lisible dans notre vie quelque 
chose de cette folie d’amour qui a cloué Jésus en croix et a sauvé l’humanité » te trouve fidèle 
jusqu’au terme de ta vie. » Malgré le manque de relations, d’activités, de responsabilités, ta 
vie est précieuse pour Jésus et l’humanité qui t’habite et compte sur ta prière, ton offrande, 
ton oui quotidien au réel de ta situation, et si possible dans la joie. 
Tu me dis ta force en Dieu, ton courage en tout, ton humilité et ta confiance. 
 
Musique 
 



Antienne 
Le Maître te fait dire : Mon temps est proche ; j’irai chez toi célébrer la Pâque avec mes 
disciples. 
 
Cantique de Marie (Lc 1) 
Mon âme exalte le Seigneur, 
exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur ! 
     Il s'est penché sur son humble servante ; 
     désormais, tous les âges me diront bienheureuse. 
Le Puissant fit pour moi des merveilles ; 
Saint est son nom ! 
     Son amour s'étend d'âge en âge 
     sur ceux qui le craignent ; 
Déployant la force de son bras, 
il disperse les superbes. 
     Il renverse les puissants de leurs trônes, 
     il élève les humbles. 
Il comble de biens les affamés, 
renvoie les riches les mains vides. 
     Il relève Israël, son serviteur, 
     il se souvient de son amour, 
de la promesse faite à nos pères, 
en faveur d'Abraham et de sa race, à jamais. 
 
À la place de l’intercession réflexion sur le texte suivant : 
Dans sa vie terrestre, Mère Marie-Thérèse a été confrontée au mystère de la Croix. Elle ne l’a 
pas esquivé mais toujours assumé dans la confiance faite au Seigneur. 
Tu es ma Mère, Mère de notre congrégation religieuse, Mère des Sœurs de charité de la Ste-
Croix. Je te reconnais comme Mère compatissante, pleine de bonté, de cœur, de miséricorde. 
Tu t’es toujours penchée sur les pauvres, les malades, les souffrants. Tu as aimé la Ste-Croix, 
celle de Jésus crucifié. Tu l’as portée toi-même jusqu’aux derniers jours de ta vie terrestre. Tu 
l’as embrassée, tu l’as contemplée dans la prière, le silence, le recueillement, tu l’as portée 
avec les plus démunis, tu as toujours reconnu le Christ souffrant en eux, tu l’as réconforté 
dans tous les pays du monde.  
Continue de me parler, en ce temps de Carême, de montée vers Pâques, pour qu’avec toi et 
toutes mes Sœurs, avec les membres laïques de notre Institut, je vive déjà la Pâque éternelle 
avec la Vierge Marie maintenant et pour les siècles des siècles. Amen. 
 
Notre Père 
 
Oraison 
Seigneur, tu nous as donné Mère Marie-Thérèse, 
co-fondatrice de notre congrégation avec le Père Théodose. 
Et elle a collaboré avec lui. 
Celui-ci nous a dit « je veux des sœurs qui comprennent la croix ». 
Seigneur, donne-nous de te suivre avec l’esprit de nos fondateurs. 
Par Jésus le Christ, notre Seigneur. Amen. 
 


