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Célébration Mère Marie-Thérèse Scherer       18 mai 2025 
 

Introduction  

Nous sommes réunis pour marquer ensemble le 200ème anniversaire de la naissance 

de notre co-fondatrice Mère Marie-Thérèse Scherer, née le 31 octobre 1825. 

Cette célébration sera un rappel de son chemin de vie semé d’embûches, de 

maturation, de souffrances, chemin sur lequel elle a persévéré courageusement et 

jusqu’au bout.  

Cette célébration veut surtout être un temps de prière partagée. 
 

Chant : Mère Marie-Thérèse 
 

Mère Marie-Thérèse, co-fondatrice de la congrégation 
 

Une jeune fille pas comme les autres 

Qui est-elle, cette jeune fille qui, en ce 5 octobre 1844, grimpe au-dessus d’Altdorf et 

va sonner au couvent des Capucins ? Elle s’appelle Anne Marie Catherine. Elle a 19 

ans. C’est une Scherrer, vieille souche paysanne d’une des plus anciennes communes 

lucernoises, Meggen, au bord du lac des quatre cantons, dans le cirque majestueux 

des montagnes de la Suisse centrale. 

Catherine, c’est ainsi qu’on la nomme, n’avait pas huit ans quand elle a dû se séparer 

de sa maman, de ses deux sœurs et ses trois frères, le jour même de l’enterrement 

de son père.  

 Evénement très douloureux. 
A 16 ans, nous la trouvons en service à l’hôpital de Lucerne, tenu par les Sœurs 

hospitalières de Besançon.  

 C’est de très mauvais gré qu’elle est venue à la ville.  
De plus, elle devait être affectée à la cuisine, mais elle est auprès des malades.  

 Or le contact avec la souffrance et la mort l’éprouve jusqu’à la nausée.  
 

Intention 

Seigneur, par l’intercession de Mère Marie-Thérèse, nous te prions pour les jeunes 

qui cherchent leur vocation et leur place dans ce monde d’aujourd’hui. Qu’ils trouvent 

quelqu’un qui les accompagne sur leur chemin. 

Refrain 

Sœur Marie-Thérèse 

Elle a prononcé ses vœux de pauvreté, chasteté et obéissance à la fin de l’année 1845. 

Elle fait partie des cinq premières sœurs de la Ste Croix. 
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 Elle part vers son premier poste d’enseignante et non pas vers des études 
tant espérées 

1er mars 1852, sept ans jour pour jour après son entrée au couvent, Sœur Marie-

Thérèse se met en route pour Coire. « Je suis allée à Coire pour y être supérieure et 

maîtresse des novices  

 Avec une extrême répugnance et beaucoup de regret ». 
 

Intention 

Seigneur, par l’intercession de Mère Marie-Thérèse, nous te prions pour les ouvriers, 

pour les hommes et les femmes qui peinent à gagner leur vie et qui ne trouvent pas 

le sens. Sois pour eux une lumière sur leur chemin. 

Refrain 

 

Psaume 121 (version Stan Rougier) récité ensemble 

Oh ma joie lorsqu’on m’a dit : 

« Allons vers la maison du Seigneur ! » 

Enfin nos pieds s’arrêtent 

Nous faisons halte devant tes portes, Jérusalem 

Jérusalem bâtie comme une citadelle 

Où tout concourt à l’harmonie de l’ensemble 

C’est là que montent en pèlerinage les tribus 

Les tribus du Seigneur 

Pour célébrer selon la coutume en Israël 

Le nom de Dieu. 
 

Les sièges de la justice sont là 

Les trônes de la maison de David 

Appelez la paix sur Jérusalem 

Ceux qui t’aiment trouveront pour lui la paix 
 

Que la paix règne entre tes murs 

La paix entre tes tours 

Pour l’amour de mes frères et de mes compagnons 

Laisse-moi dire « paix sur toi ! Shalom ! 

Pour l’amour de la maison de Dieu 

Je prie pour ton bonheur 
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Epreuve 

Bientôt des divergences de vue fondamentales se font jour entre le fondateur qui 

envisage de développer les deux branches de sa fondation : l’enseignement première 

intuition, mais aussi les soins aux malades, de façon à répondre « aux nécessités du 

temps, qui sont l’expression de la volonté de Dieu ». 

 Sœur Marie-Thérèse est tiraillée, et tant d’autres sœurs avec elle. 
L’unité de la congrégation est menacée. Beaucoup de personnes étant impliquées 

dans la situation, les choses n’en sont pas facilitées. Tout va si mal que le 3 juin 1856, 

le Père Théodose invite les Sœurs à choisir entre les sœurs enseignantes- Menzingen 

ou les sœurs de Charité Ingenbohl. 
 

Intention 

Seigneur, par l’intercession de Mère Marie-Thérèse, nous te prions pour toutes les 

personnes qui vivent actuellement des épreuves, celles que nous connaissons et 

celles que nous ne connaissons pas.  Sois pour elles présence et réconfort. 

Refrain 
 

C’est la Scission 

Sœur Marie-Thérèse se tient à l’écart. Les trois seules lettres qu’elle écrit à ce sujet 

sont destinées à sa supérieure, Mère Bernarda, et témoignent de sa maturité, de son 

jugement sûr et de son attitude surnaturelle. Elle prie, réfléchit, demande conseil, 

puis dans sa troisième lettre, elle écrit : « je me suis décidée à m’agréger à l’Institut 

d’Ingenbohl, croyant avec certitude accomplir ainsi la volonté de Dieu ». 

 Ce furent des événements pénibles.  
Mais Dieu, Lui, fait feu de tout bois. Il tire notre bien et sa gloire de notre misère 

même, de nos « histoires, de nos situations impossibles » 

Ainsi, de l’unique fondation, surgirent deux instituts. 
 

Parole de Dieu   2 Co 4,7-9 

Ce trésor, nous le portons dans des vases fragiles pour qu’on voie bien que cette 

extraordinaire puissance appartient à Dieu et ne vient pas de nous. Nous sommes 

pressés de toutes parts, mais non pas écrasés, ne sachant qu’espérer mais non 

désespérés, persécutés mais non abandonnés. 
 

La séparation des deux instituts ne provoqua jamais l’hostilité. Les supérieures des 

deux maisons et le Père Théodose s’aidèrent et se soutinrent réciproquement quand 

la nécessité le demanda. A plusieurs reprise, la chronique rapporte les visites 

réciproques qui se font entre les deux instituts, visites qui se vivent encore 

régulièrement aujourd’hui. 
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Intention 

Seigneur, par l’intercession de Mère Marie-Thérèse, nous te prions pour la 

réconciliation dans les familles et entre les peuples. Que tombent les murs et se 

développent les ponts. Donne-nous d’accueillir ta paix et de construire l’unité. 

Refrain 
 

Musique  
 

La collaboration 

Mère Marie-Thérèse et le Père Théodose se complètent. Lui conçoit des projets, elle 

les traduit dans les faits. Lui, fougueux, pas toujours facile à vivre, trouve sur l’heure 

un remède aux maux du temps. Elle, pondérée, réaliste, en organise avec talent 

l’application. Lui est souvent absent pour son ministère, elle, elle est capable 

d’endosser les responsabilités. Lui se fie à elle, elle s’appuie sur ses sœurs. Tous deux 

agissent par fidélité à Jésus-Christ et à son évangile. 

Suivirent des années d’activités débordantes. Les nouvelles fondations se succédaient 

avec rapidité. 
 

Intention 

Seigneur, par l’intercession de Mère Marie-Thérèse, nous te prions pour les 

personnes qui assument des responsabilités dans la vie sociale, politique, 

économique, religieuse et qui sont appelées à collaborer. Qu’ils soient ouverts à 

l’Esprit-Saint et se laissent guider au moment des décisions à prendre. 

Refrain 
 

La mort du Père 

Le 15 février 1865, à l’âge de 57 ans, le Père Théodose meurt subitement, laissant en 

chantier une partie de l’œuvre qu’il a fondée et, bien sûr, des dettes financières 

considérables.  

Courageusement, Mère Marie-Thérèse assume toutes les difficultés et poursuit 

l’œuvre, animée par l’urgence d’aimer et de servir. 
 

Mère Marie-Thérèse écrit une circulaire à ses sœurs : 

Chères sœurs, en même temps que vous pleurez la mort de notre père défunt, vous 

vous souciez aussi de moi, votre pauvre mère endeuillée. Vos condoléances écrites ou 

orales sont des témoignages d’affection qui me touchent. Oui, toutes, vous saisissez 

l’ampleur de mon chagrin, de ma grande douleur proportionnée aux membres de 

notre institut, parce que le cœur de votre mère souffre pour et avec chacune de ses 
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filles spirituelles. Cependant, même si j’ai une certaine crainte devant l’avenir, je puis 

vous dire, fortifiée par la grâce d’en haut que « je ne perds pas courage ». 
 

Intention 

Seigneur, par l’intercession de Mère Marie-Thérèse, nous te prions pour les 

personnes endeuillées de nos familles et connaissances, pour les endeuillés des 

catastrophes et accidents, des guerres, de la violence et de la maltraitance. Sois leur 

force et leur soutien. 

Refrain 

Musique 

Psaume 61 paix en Dieu. 

Je n'ai de repos qu'en Dieu seul,                                                                                                                 

mon salut vient de lui. 

Lui seul est mon rocher, mon salut,                                                                                                  

ma citadelle : je suis inébranlable. 

Combien de temps tomberez-vous sur un homme                                                                                     

pour l'abattre, vous tous, *                                                                                                              

comme un mur qui penche,                                                                                                                                

une clôture qui croule ? 

Détruire mon honneur est leur seule pensée : +                                                                                          

Ils se plaisent à mentir. *                                                                                                                      

Des lèvres, ils bénissent ;                                                                                                                                

au fond d'eux-mêmes, ils maudissent. 

Je n'ai mon repos qu'en Dieu seul ;                                                                                                                        

oui, mon espoir vient de lui. 

Lui seul est mon rocher, mon salut, ma citadelle :                                                                                                

je reste inébranlable. 

Mon salut et ma gloire se trouvent près de Dieu. *                                                                                               

Chez Dieu, mon refuge, mon rocher imprenable ! 

Comptez sur lui en tous temps,                                                                                                       

vous, le peuple. *                                                                                                                                          

Devant lui épanchez votre coeur :                                                                                                                    

Dieu est pour nous un refuge. 

L'homme n'est qu'un souffle, +                                                                                                                          

les fils des hommes, un mensonge : *                                                                                                             

sur un plateau de balance, tous ensemble,                                                                                                        

ils seraient moins qu'un souffle. 
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N'allez pas compter sur la fraude                                                                                                                      

et n'aspirez pas au profit ; *                                                                                                                               

si vous amassez des richesses,                                                                                                                         

n'y mettez pas votre coeur. 

Dieu a dit une chose,                                                                                                                                                     

deux choses que j'ai entendues. +                                                                                                                             

Ceci : que la force est à Dieu ;                                                                                                                                 

à toi, Seigneur, la grâce ! *                                                                                                                                    

Et ceci : tu rends à chaque homme                                                                                                                              

selon ce qu'il fait. 

Reprise des dettes et difficultés 

Qui assurera la succession du fondateur ? le Père Théodose disparu, c’est la question 

à l’ordre du jour. La supérieure générale décide d’abord que la situation soit claire. Le 

passif gonfle…les bons conseils pleuvent « faut-il accepter la succession ? Faut-il 

refuser la succession » ? 
 

 Maintenant, à l’âge de 39 ans, Mère Marie-Thérèse se retrouve seule à 
mesurer la quantité des dettes et l’étendue du désastre. Certes, elle ne 
manque pas de courage, ni d’énergie, mais la pensée de l’avenir avec ses 
troublantes incertitudes jette le désarroi dans son âme. 

La situation de la congrégation empire de jour en jour. 

A l’extérieur, comme à l’intérieur, elle doit faire face à des difficultés sans nombre, 

tandis que son âme est brisée de chagrin. 

7 mois après la mort du Père fondateur, en la fête de notre Dame des 7 douleurs, elle 

signe le contrat de cession. L’aurait-elle fait, sinon pour honorer la mémoire du père 

Théodose et sauver le bien accompli envers les déshérités par tant d’entreprises 

caritatives ? 

Le montant des dettes fut long à définir et d’autres dettes se rajouteront encore en 

cours de route. 

 C’est le prix de la fidélité. 

La voilà administrant les oboles des humbles et les dons des riches avec la même 

exactitude. Après 4 ans de casse-tête et grâce à la cohésion de ses filles, la mère 

générale peut mettre un point final au chapitre des dettes. « La tranche de pain était 

bien maigre à ces années, diront les sœurs, mais ce fut le plus beau temps de notre 

vie. 
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Intention 

Seigneur, nous te remercions pour la fidélité de notre Mère Marie-Thérèse et pour ta 

fidélité envers elle.  Nous te prions pour les personnes qui vivent des épreuves 

importantes et pour qui la fidélité est difficile.  

Refrain 

 

Hymne à écouter p 1542 
 

Bienheureuse la femme que Dieu a visitée 

Elle a remis sa vie, elle a donné sa foi 

À Celui qui ouvre nos cœurs, à sa présence 

Tu nous conduis, Seigneur, par un chemin de sainteté 
 

Bienheureuse la femme que Dieu a purifiée 

Elle a livré sa vie, elle a choisi la croix 

De Celui qui ouvre nos cœurs à la patience 

Tu nous convies, Seigneur, à cet amour de pauvreté. 
 

Bienheureuse la femme que Dieu a glorifiée 

Elle a reçu la vie, elle a trouvé sa joie 

En Celui qui ouvre nos cœurs à l’espérance 

Tu nous apprends, Seigneur, à partager ta liberté 
 

Partout en Europe 

Mère Marie-Thérèse parcourt l’Europe pour quêter, fonder d’autres établissements. 

Les demandent se multiplient en Allemagne, en Autriche, en Hongrie, en Slavonie, en 

Bohême, en Moravie. Elle ouvre de nouveaux postes et visite les sœurs partout où 

elles travaillent : dans les homes, les écoles et les hôpitaux. 

Suivie par une excellente mémoire, elle connaît non seulement toutes ses sœurs par 

leur nom, mais elle sait leurs capacités, ce qui lui permet de les placer judicieusement 

et de trouver la personne apte à tel ou tel service. 

Elle marque à jamais sa famille religieuse par la force de sa foi, son énergie 

rayonnante, son courage plein de bonté.  

Dans la congrégation, on garde en mémoire plusieurs faits confirmant qu’elle 

regardait ses soeurs comme son premier prochain. Il y a aussi les lettres écrites à ses 

filles dans les 422 communautés qu’elle fonda.  
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Intention 

Seigneur, par l’intercession de Mère Marie-Thérèse, nous te prions pour les sœurs 

des différentes provinces de notre congrégations, en Europe de l’Ouest et de l’est, en 

Inde, en Amérique, en Ouganda, à Taïwan. Donne à chacune de nous de vivre notre 

vocation selon l’esprit de nos fondateurs. 

Refrain 

Mort de Marie-Thérèse 

En 1887, sa santé de détériore, de graves ennuis de santé sont présents.  La fatigue 

l’accable, des douleurs l’envahissent. Un cancer est diagnostiqué. 

C’est à Rome, lors d’une de ses visites, que sa maladie s’aggrave. La même année, le 

16 juin 1888, elle meurt après de grandes douleurs en murmurant ces trois mots 

« ciel, ciel, ciel ». 

À sa mort, on compte 1596 sœurs, 397 établissements.  

Tel est le rayonnement de Mère Marie-Thérèse en Suisse et dans le territoire de 

l’empire austro hongrois.  

Mère Marie-Thérèse sera béatifiée le 19 octobre 1995, tant sa vie et son œuvre 

reflètent la miséricorde infinie de Dieu. Aujourd’hui encore, son rayonnement attire, 

sur sa tombe à Ingenbohl, un flux ininterrompu de pèlerins. A Fribourg, notre 

secrétariat des missions reçoit un grand nombre de demandes d’intercession et de 

remerciements.   

Musique 
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PRIÈRE DE REMERCIEMENT AU SEIGNEUR POUR MERE MARIE-THERESE 

Merci Seigneur pour notre Mère Marie-Thérèse ,                                                                                                      
Proche des petits et des pauvres,                                                                                                                             
Proche des sœurs du début de la congrégation,                                                                                                            
Proche du Père Théodose,                                                                                                                                      
Donne-nous, Seigneur, de vivre aujourd’hui                                                                                                                    
Cette proximité dans notre réalité de vie. 

Merci Seigneur pour notre première supérieure générale.                                                                                       
Elle a ouvert les horizons de la congrégation.                                                                                                               
Elle a fait face aux difficultés de tous genres.                                                                                                          
Elle a pris et assumé de grandes responsabilités.                                                                                                  
Donne-nous, Seigneur, de vivre pleinement le moment présent                                                                                    
Et d’oser regarder et construire l’avenir. 

Merci Seigneur pour les valeurs                                                                                                                                       
que Mère Marie-Thérèse nous a laissées en héritage : 
la confiance, la persévérance, l’accueil et l’écoute, la détermination, la fidélité….                                     
Donne-nous, Seigneur, de vivre ces valeurs                                                                                                                     
Dans les évènements qui se présentent à nous et en congrégation. 

Merci Seigneur pour la complémentarité                                                                                                                
que Mère Marie-Thérèse a vécu avec le Père Théodose,                                                                                         
Pour les projets fous qu’elle a mis en pratique,                                                                                                             
Pour la pondération et l’équilibre qu’elle a apporté dans les entreprises                                                                        
et dans les relations.                                                                                                                                                           
Pour la poignée de main par laquelle elle s’est engagée.                                                                                        
Donne-nous, Seigneur, de collaborer et d’être au service les unes des autres. 

Père, nous te confions toutes les intentions qui nous sont demandées à travers le 

secrétariat des missions et nous te disons : notre Père… 

Oraison 

Dieu de miséricorde, par la vie et l’œuvre de la bienheureuse Marie-Thérèse, tu as 

révélé au monde les richesses de ton amour : tu lui as enseigné à reconnaître les 

signes des temps et à venir, avec ses communautés religieuses, au secours des 

misères spirituelles et corporelles des hommes. Apprends-nous, par la force de ton 

Esprit, à servir nos frères et nos sœurs pour qui ton fils, notre Seigneur Jésus Christ, 

est mort en croix. Lui qui vit et règne avec toi et le Saint-Esprit, pour les siècles des 

siècles. Amen. 

Orgue : ave Maria 
  


